
CH R I S T E L I J K  VAKANT I E BO EK

Rust, geloof
& puzzels

Een vakantieboek voor volwassenen: overdenkingen,

Bijbelpuzzels, kleurplaten en een gebedsdagboek.

   C R U X  P R E T I O S A



C R U X  P R E T IO SA  ·  VA K AN T I E BO E K  VOO R  VO LWA S S EN EN

W E L KOM

Even tot rust komen
Vakantie is de tijd om te vertragen. Om te lezen, te bidden, te puzzelen en stil te worden.

Dit boekje begeleidt je daarbij, op je eigen tempo. Er staan drie korte overdenkingen in met

een Bijbeltekst en vragen om over na te denken. Daartussen vind je puzzels om je kennis

van de Bijbel te testen, kleurplaten voor momenten van stilte en een gebedsdagboek voor

elke dag van de week.

De Bijbelteksten komen uit de Statenvertaling. De oplossingen van alle puzzels staan

achterin.

Inhoud

Overdenkingen Psalm 23 · Geloof, hoop en liefde · Komt tot Mij

Puzzels 2 woordzoekers · 2 kruiswoordpuzzels · Bijbelquiz · geheimschrift · apostelen ·

labyrint

Stilte 3 kleurplaten · gebedsdagboek · dankbaarheidslijst · leesplan voor een week

Mijn intentie voor deze vakantie
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C R U X  P R E T IO SA  ·  VA K AN T I E BO E K  VOO R  VO LWA S S EN EN

OV E RD ENK ING  1

De Heere is mijn Herder

De HEERE is mijn Herder, mij zal niets ontbreken. Hij doet mij nederliggen in

grazige weiden; Hij voert mij zachtjes aan zeer stille wateren.

Psalm 23:1–2 · Statenvertaling

Psalm 23 is misschien wel het bekendste gebed van de Bijbel. David, zelf een herder,

beschrijft God als iemand die zorgt, leidt en rust geeft. Grazige weiden en stille wateren: het

zijn beelden van vakantie in de mooiste zin van het woord. Niet alleen weg van het werk,

maar thuiskomen bij Hem die weet wat je nodig hebt.

Om over na te denken

1. Waar vind jij in je dagelijks leven ‘stille wateren’?

2. Wat ‘ontbreekt’ je op dit moment, en durf je dat aan God toe te vertrouwen?

3. Wie is voor jou een goede herder geweest?
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C R U X  P R E T IO SA  ·  VA K AN T I E BO E K  VOO R  VO LWA S S EN EN

WOORD ZO EK E R

Plaatsen in de Bijbel
Zoek de 15 plaatsen. Woorden staan in alle richtingen, ook diagonaal en achterstevoren.

U R R I G O L G O T H A N B P

K E A A A N B A I R A M A S E

E B D N B C P B N Z C R R P K

F K N I C E G Y P T E L M V M

T J I S L I G K A E L I L A G

N D N E S A Z E M A C T F B L

O U E J E R I C H O V A S M V

A B V U O N B L V P E Z K N Z

B M E H E L H T E B N O A H G

A S I Z T C A N N A A D R O J

B H N E O A K E M M A U S L O

Y S A N I D N A Z A R E T H O

L Z D A J E R U Z A L E M E W

O N M U A N R E P A K O R A M

N W D E K T S D A N A A N A K

□ BABYLON

□ BETHLEHEM

□ EGYPTE

□ EMMAUS

□ GALILEA

□ GOLGOTHA

□ JERICHO

□ JERUZALEM

□ JORDAAN

□ KANAAN

□ KAPERNAUM

□ NAZARETH

□ NINEVE

□ SAMARIA

□ SINAI
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C R U X  P R E T IO SA  ·  VA K AN T I E BO E K  VOO R  VO LWA S S EN EN

KRU I SWOORD PUZ Z E L

Mensen uit de Bijbel

8 9

13

43

6 7
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12

2

11

1

5

HOR IZONTAA L

1. Profeet die door een grote vis werd ingeslikt (4)

3. Apostel die veel brieven schreef, eerst Saulus

genoemd (6)

5. Moabitische schoondochter van Naomi (4)

6. Wijze koning, zoon van David (6)

8. Kleine tollenaar die in een boom klom (7)

10. Apostel wiens naam ‘rots’ betekent (6)

11. Herdersjongen die Goliath versloeg (5)

12. Koningin die haar volk redde (6)

13. Leidde het volk Israël uit Egypte (5)

VERT I CAA L

2. Bouwde de ark (5)

4. Vriend van Jezus, opgewekt uit de dood (7)

7. Moeder van Jezus (5)

9. Stamvader van Israël, man van Sara (7)

12. Profeet die in een vurige wagen ten hemel voer (4)
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C R U X  P R E T IO SA  ·  VA K AN T I E BO E K  VOO R  VO LWA S S EN EN

K L EURP LAAT  ·  S T I LT E

Mandala van het kruis
Kleuren werkt als een gebed zonder woorden. Begin in het midden en werk rustig naar buiten.
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C R U X  P R E T IO SA  ·  VA K AN T I E BO E K  VOO R  VO LWA S S EN EN

OV E RD ENK ING  2

Geloof, hoop en liefde

En nu blijft geloof, hoop, liefde, deze drie; doch de meeste van deze is de liefde.

1 Kor inthe 13:13 · Statenvertaling

Paulus schrijft aan een gemeente vol ruzie en verdeeldheid. Zijn antwoord is geen regel,

maar een weg: de liefde. Geloof geeft richting, hoop geeft adem, maar de liefde blijft. Het

kruis, het anker en het hart zijn sinds eeuwen de tekens van deze drie.

Om over na te denken

1. Waar heb je de afgelopen tijd geloof nodig gehad?

2. Wat geeft jou hoop, ook als het tegenzit?

3. Aan wie wil je deze vakantie extra liefde laten zien?
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C R U X  P R E T IO SA  ·  VA K AN T I E BO E K  VOO R  VO LWA S S EN EN

B I J B E LQU I Z

Hoe goed ken jij de Bijbel?
15 vragen, oplopend in moeilijkheid. Tel je score achterin.

1. Hoeveel boeken telt het Nieuwe Testament?

○ 27 ○ 39 ○ 66

2. Welk Bijbelboek komt na Genesis?

○ Leviticus ○ Exodus ○ Numeri

3. In welk dorp veranderde Jezus water in wijn?

○ Kana ○ Nazareth ○ Bethanië

4. Wie was de eerste koning van Israël?

○ David ○ Saul ○ Salomo

5. Op welke berg ontving Mozes de tien geboden?

○ Sinaï ○ Tabor ○ Ararat

6. Welke apostel verloochende Jezus drie keer?

○ Johannes ○ Thomas ○ Petrus

7. Wie doopte Jezus in de Jordaan?

○ Johannes de Doper ○ Andreas ○ Elia

8. Hoeveel dagen vastte Jezus in de woestijn?

○ 7 ○ 12 ○ 40

9. Wat betekent de naam Immanuël?

○ God redt ○ God met ons ○ Vrede

10. Welke stadsmuren vielen na zeven dagen rondgaan?

○ Jericho ○ Babel ○ Ninevé

11. Aan wie worden de meeste psalmen toegeschreven?

○ Mozes ○ David ○ Salomo

12. Welk feest vieren we vijftig dagen na Pasen?

○ Hemelvaart ○ Pinksteren ○ Advent

13. In welke plaats groeide Jezus op?

○ Nazareth ○ Jeruzalem ○ Kapernaüm

14. Wie was de moeder van Johannes de Doper?

○ Elisabet ○ Hanna ○ Martha

15. Wat betekent het Griekse woord ICHTHYS?

○ Kruis ○ Vis ○ Licht
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C R U X  P R E T IO SA  ·  VA K AN T I E BO E K  VOO R  VO LWA S S EN EN

WOORD ZO EK E R

Heiligen en geloofsgetuigen
Zoek de 15 namen. Willibrord, Servatius en Bonifatius brachten het geloof naar de Lage Landen.

A N T O N I U S O P T O U T O

M O L M F K M B K A H C F K S

O A S E S G G Z L U E W S O E

N V U W F E C K O L R U A U E

I O I I J F R W E U E M A G F

C Z T L O S O V E S S K L A R

A S A L Z C A T A W I S O U A

N U F I E P H N S T A E C G N

K R I B F E A A R I I R I U C

D T N R O Z A A J S R U N S I

G E O O C H A R K B C H S T S

E P B R K F Z A D R A A C I C

M V A D M M O L T R N E R N U

Z B E N E D I C T U S L L U S

I G K M T F A U E N F T F S A

□ ANTONIUS

□ AUGUSTINUS

□ BENEDICTUS

□ BONIFATIUS

□ CHRISTOFFEL

□ CLARA

□ FRANCISCUS

□ JOZEF

□ MONICA

□ NICOLAAS

□ PAULUS

□ PETRUS

□ SERVATIUS

□ THERESIA

□ WILLIBRORD
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C R U X  P R E T IO SA  ·  VA K AN T I E BO E K  VOO R  VO LWA S S EN EN

GEH E IMSCH R I F T

Een verborgen Bijbeltekst
Elke letter is drie plaatsen in het alfabet opgeschoven (A werd D, B werd E...). Schuif terug en

ontdek de tekst.

D

A

E

B

F

C

G

D

H

E

I

F

J

G

K

H

L

I

M

J

N

K

O

L

P

M

Q

N

R

O

S

P

T

Q

U

R

V

S

W

T

X

U

Y

V

Z

W

A

X

B

Y

C

Z

bovenaan: versleuteld · onderaan: echte letter

J L M  C L M W  K H W  O L F K W  G H U

Z H U H O G

Hint: Mattheüs 5:14.

Wat betekent het voor jou om ‘licht’ te zijn?
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C R U X  P R E T IO SA  ·  VA K AN T I E BO E K  VOO R  VO LWA S S EN EN

K L EURP LAAT  ·  S T I LT E

Het roosvenster
Geïnspireerd op de ronde glas-in-loodramen van oude kathedralen.
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C R U X  P R E T IO SA  ·  VA K AN T I E BO E K  VOO R  VO LWA S S EN EN

OV E RD ENK ING  3

Komt tot Mij

Komt herwaarts tot Mij, allen die vermoeid en belast zijt, en Ik zal u rust geven.

Mattheüs 11:28 · Statenvertaling

Rust is meer dan niets doen. Jezus belooft geen leven zonder lasten, maar Hij nodigt uit om

ze bij Hem neer te leggen. Neem vandaag tien minuten om in stilte te zitten. Noem in

gedachten wat je meedraagt, en geef het één voor één aan Hem.

Om over na te denken

1. Welke last neem je mee op vakantie?

2. Wat zou er veranderen als je die last echt durft los te laten?

3. Hoe kun je na de vakantie een vast moment van rust inbouwen?

cruxpret iosa.n l 12

https://cruxpretiosa.nl/?utm_source=vakantieboek&utm_medium=pdf


C R U X  P R E T IO SA  ·  VA K AN T I E BO E K  VOO R  VO LWA S S EN EN

L E T T E R PUZ Z E L

De apostelen
Tien van de twaalf apostelen, met door elkaar gehusselde letters.

SEPUTR

SNEARDA

SOK JABU

AN JNEOHS

SUF I L PP I

OMSHAT

UHTATEMS

OSM IN

EHSUDTDA

HTRASUOBMLEO

Welke twee apostelen ontbreken? (Tip: een van hen draagt dezelfde naam als een ander.)
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C R U X  P R E T IO SA  ·  VA K AN T I E BO E K  VOO R  VO LWA S S EN EN

KRU I SWOORD PUZ Z E L

Symbolen en feesten

11

2

3 4

5 6

9

1

12

7

13

8

10

HOR IZONTAA L

3. Wat de duif terugbracht naar Noach (8)

5. Tijd van verwachting voor Kerst (6)

7. Symbool van de liefde (4)

11. Feest van de Heilige Geest (10)

12. Eerste letter van het Griekse alfabet (4)

13. Teken van de Heilige Geest (4)

VERT I CAA L

1. Laatste letter van het Griekse alfabet (5)

2. Snoer van kralen om mee te bidden (10)

4. Symbool van hoop (Hebreeën 6:19) (5)

6. Sacrament met water (4)

8. Geheim teken van de eerste christenen (3)

9. Belangrijkste christelijke symbool (5)

10. Jezus als het ... Gods (3)

11. Feest van de opstanding (5)
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C R U X  P R E T IO SA  ·  VA K AN T I E BO E K  VOO R  VO LWA S S EN EN

LABYR INT  ·  GEB ED  OND E RW EG

Een pad van stilte
Volg met je vinger of potlood langzaam het pad van linksboven naar rechtsonder. Noem bij elke

bocht iets waarvoor je dankbaar bent.
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C R U X  P R E T IO SA  ·  VA K AN T I E BO E K  VOO R  VO LWA S S EN EN

GEB ED SDAGBO EK

Een week met God
Schrijf elke dag één zin: waarvoor je dankt, en voor wie je bidt.

Maandag Ik dank voor:

Ik bid voor:

Dinsdag Ik dank voor:

Ik bid voor:

Woensdag Ik dank voor:

Ik bid voor:

Donderdag Ik dank voor:

Ik bid voor:

Vrijdag Ik dank voor:

Ik bid voor:

Zaterdag Ik dank voor:

Ik bid voor:

Zondag Ik dank voor:

Ik bid voor:
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C R U X  P R E T IO SA  ·  VA K AN T I E BO E K  VOO R  VO LWA S S EN EN

L E E S P LAN  &  DANK BA A RHE I D

Zeven dagen lezen

Dag 1 Psalm 23 · De goede Herder ☐

Dag 2 Psalm 121 · Mijn hulp is van de Heere ☐

Dag 3 Mattheüs 5:1–12 · De zaligsprekingen ☐

Dag 4 Lukas 15:1–24 · Verloren en gevonden ☐

Dag 5 Johannes 15:1–17 · De wijnstok en de ranken ☐

Dag 6 Romeinen 8:28–39 · Niets kan ons scheiden ☐

Dag 7 1 Korinthe 13 · Het lied van de liefde ☐

Tien dingen waarvoor ik dankbaar ben

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.
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C R U X  P R E T IO SA  ·  VA K AN T I E BO E K  VOO R  VO LWA S S EN EN

K L EURP LAAT  ·  S T I LT E

Mandala van de vrede
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C R U X  P R E T IO SA  ·  VA K AN T I E BO E K  VOO R  VO LWA S S EN EN

OP LOS S INGEN

Woordzoekers en labyrint
PLAATSEN  IN  DE  B IJBEL

U R R I G O L G O T H A N B P

K E A A A N B A I R A M A S E

E B D N B C P B N Z C R R P K

F K N I C E G Y P T E L M V M

T J I S L I G K A E L I L A G

N D N E S A Z E M A C T F B L

O U E J E R I C H O V A S M V

A B V U O N B L V P E Z K N Z

B M E H E L H T E B N O A H G

A S I Z T C A N N A A D R O J

B H N E O A K E M M A U S L O

Y S A N I D N A Z A R E T H O

L Z D A J E R U Z A L E M E W

O N M U A N R E P A K O R A M

N W D E K T S D A N A A N A K

HE IL I GEN

A N T O N I U S O P T O U T O

M O L M F K M B K A H C F K S

O A S E S G G Z L U E W S O E

N V U W F E C K O L R U A U E

I O I I J F R W E U E M A G F

C Z T L O S O V E S S K L A R

A S A L Z C A T A W I S O U A

N U F I E P H N S T A E C G N

K R I B F E A A R I I R I U C

D T N R O Z A A J S R U N S I

G E O O C H A R K B C H S T S

E P B R K F Z A D R A A C I C

M V A D M M O L T R N E R N U

Z B E N E D I C T U S L L U S

I G K M T F A U E N F T F S A

LABYR INT
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C R U X  P R E T IO SA  ·  VA K AN T I E BO E K  VOO R  VO LWA S S EN EN

OP LOS S INGEN

Kruiswoord, quiz en codes
MENSEN  U IT  DE  B IJBEL

8

Z
9

A C H E U S

B

R

A

H

A
13

M

4

L

A

Z

A

R

S

3

P A U U S

6

S L O
7

M O

10

P E T U S

12

E S T E R

A

R

I

A

2

N

O

C

H

O Z E S

11

D V I D

1

J O A

L

I

A

5

R U T

SYMBOLEN  EN  FEESTEN

11

P I N K S T E R E N

2

R
3

O

Z

E

N

K

R

A

S

L I J F T
4

A K

5

A
6

D V E T

9

K

U

I

S

1

O

M

E

G

N

K

E

R

A

S

E

N

12

A L F

O

O

P

7

H A T

13

D U F

8

V

I
10

L

M

B IJBELQU IZ

1. 27 · 2. Exodus · 3. Kana · 4. Saul · 5. Sinaï · 6. Petrus · 7. Johannes de Doper · 8. 40 · 9. God met ons · 10. Jericho ·

11. David · 12. Pinksteren · 13. Nazareth · 14. Elisabet · 15. Vis

GEHE IMSCHR I FT

GIJ ZIJT HET LICHT DER WERELD (Mattheüs 5:14)

DE  APOSTELEN

PETRUS · ANDREAS · JAKOBUS · JOHANNES · FILIPPUS · THOMAS · MATTHEUS · SIMON · THADDEUS ·

BARTHOLOMEUS. Ontbreken: Jakobus (de zoon van Alfeüs) en Judas Iskariot.
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